
少
典 

前
四
十
二
世 

陈氏世系＿＿（1）上古世系 

黄
帝 

前
四
十
一
世 

（前2878-2768，有熊氏），姓公孙，名曰轩辕，代神农氏为天子。娶西陵女嫘祖为正妃，
生子二：玄嚣（青阳氏，降居江水）、昌意；次妃方雷氏女节、彤鱼女莫母；共25子，得姓
者14人，其名曰：玄嚣、昌意、少昊、夷彭、祁豹、基林、禹阳等；享年110岁，葬桥山。 

玄
嚣 

前
四
十
世 

虞
幕 

前
三
十
九
世 

  昌意 
（生子高阳） 

          颛顼 
名高阳，继祖父黄帝位为天子，
在位78年，享年90岁；赘子：穷
蝉（婿），生女：女修。 

侨极 
子：喾 

穷
蝉 

前
三
十
八
世 

  鲧 
子：禹 

                                    喾 
（高辛氏），侨极子，继颛顼位为天子；娶陈丰氏女生放勋，娶娵（上此下言）
氏女生挚，次妃简狄生契后稷（后为周祖），另有子：卤（xie下加离下部，后为
殷祖）；帝喾崩，挚代立，不善，而弟放勋立，是为帝尧。 

敬
康 

前
三
十
七
世 

        尧 
（陶唐氏），名放勋，
子丹朱；在位90载，
禅让虞舜。 

                     契 
（后稷），佐禹治水，封于商，赐姓子氏（契-
昭明-相土-昌若-曹圉-冥-振-微-报丁-报乙-报丙-
主辛-主葵“无草头”-天乙成汤） 

                   禹 
字文命，妻涂山氏生子：启（启-太康、中康-
相-少康-予-槐-芒-泄-不降、扃-“厂头堇”-“不
降子”孔甲-皋-发-桀）。 



句
望 

前
三
十
六
世 

陈氏世系＿＿（1）上古世系 

桥
牛 

前
三
十
五
世 

又作香桥牛，
生子：瞽叟。 

瞽
叟 

前
三
十
四
世 

舜 
前
三
十
三
世 

娶握登氏生子：
舜，继配生子:象） 

（有虞氏），字重华、仲华、玄景、重明，本妫姓，其母握登氏梦见大虹而生舜于冀州诸冯（今山东荷
泽市姚墟，又称姚城、洮城），耕历山，渔雷泽，陶河滨，作什器于寿丘，就时于负夏；舜30岁时，帝
尧以二女妻舜,长姬娥皇、次姬女英；50岁时摄行天子事，61岁时代尧践帝事，践帝位39年，建都蒲板

（今山西永济西蒲州镇），南巡狩，崩于苍梧之野（鸣条山），葬于江南零陵之九陵（今湖南零陵宁远
县九嶷山）；女英生子二：义均、季厘，次妃登北氏生二女：霄明、烛光，舜另有庶子八人。 

义
均 

前
三
十
二
世 

禹封其于虞城（今河南虞城县，商均后裔思仍居
虞城旧址），后移封于商（今陕西商县），是中
国弓和船的创始人；生子：箕伯。 

虞
箕
伯 

前
三
十
一
世 

又作句莫、句芒、
勾芒 ，生子：桥牛。 

 象 
又称有
象氏 

袭侯爵，生
子：强余 



虞
强
余 

前
三
十
世 
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虞
颉 

前
二
十
九
世 

袭父爵，生子二：
梦熊、思。 

虞
梦
熊 

前
二
十
八
世 

虞
有 

前
二
十
七
世 

            虞思 
助夏朝少康复兴帝位，复居虞城
旧址，袭封虞侯；生子：有。 

袭虞侯，
生子：寿
旰 

虞
寿
旰 

前
二
十
六
世 

袭虞侯，生
子：叔仪。 

虞
叔
仪 

前
二
十
五
世 

袭虞侯，生
子二：康伯、
康仲。 

袭父爵，生
子：颉 



虞
康
仲 

前
二
十
四
世 

陈氏世系＿＿（1）上古世系 

虞
祖
妫 

前
二
十
三
世 

追赠虞侯，生子：
祖妫。 

虞
发 

前
二
十
二
世 

虞
妫
方 

前
二
十
一
世 

商汤灭夏，复封发于虞，
以奉舜祀，并追赠其父祖
为虞侯，生子：妫方。 

袭父爵，
生子：振。 

虞
振 

前
二
十
世 

袭父爵，生子：
维 

虞
维 

前
十
九
世 

袭父爵，生
子：固寿。 

康伯 

（追赠虞侯，
生子：发。 



虞
固
寿 

前
十
八
世 
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虞
敖 

前
十
七
世 

袭父爵，生
子：敖 

虞
胜 

前
十
六
世 

虞
元
捷 

前
十
五
世 

生子：元捷。 

生子：偃。 

虞
偃 

前
十
四
世 

生子：姑猛 

虞
姑
猛 

前
十
三
世 

生子：公允。 

生子：胜。  



虞
公
允 

前
十
二
世 
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虞
蔺 

前
十
一
世 

袭父爵，生子：
蔺。 

虞
填
叔 

 

前
十
世 

虞
野 

 

前
九
世 

生子：野 

生子：无致。 

虞
无
致 

 

前
八
世 

生子：留。 

虞
留 

 

前
七
世 

生子：叔正。 

生子：填叔 



虞
叔
正 

 

前
六
世 

陈氏世系＿＿（1）上古世系 

虞
献
子 

 

前
五
世 

生子：献子 

虞
亚
寿 

 

前
四
世 

虞
原
寿 

 

前
三
世 

生子：原寿 

生子：梦延。 

虞
梦
延 

 

前
二
世 

生子：阏父。 

虞
阏
父 

 

前
一
世 

又名遏父，仕周武王
为陶正；生子：满。  

生子： 亚寿 


